
Thème Modules 2h 3h 6h 10h 14h 21h 28h

Thème 1
Les fondamentaux

Les bases de l'éloquence
Pour s'exprimer avec assurance

Module 1
Se préparer x x x x x x x

Module 2
Lire et improviser

x x x x x x x

Module 3
 Engager public et poser le cadre x x x x x x

Module 4
Commencer, transmettre et finir x x x x x

Module 5
Construire ma présentation I

x x x x x

Les capsules du thème 1 x x x x

Thème 2
Structurer le message

Les bases de la rhétorique
Pour construire des interventions pertinentes

Module 6
Faire récit x x x

Module 7
Argumenter

x x x

Module 8
Structurer x x x

Module 9
Construire ma présentation II x x x

Les capsules du thème 2 x x x


